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Rinia dhe COVID-19 né Maqgedoniné e Veriut
Nevojat, Sfidat, Pasojat

Studimi éshté kryer nga Qendra pér Demokraci Deliberative DIALOG, si pjesé e projektit Small Grants Assistance, i finansuar
nga Korpusi i Pages né Magedoniné e Veriut. Piképamjet e shprehura né kété studim jané té autoréve dhe nuk pasqyrojné
domosdoshmeérisht piképamjet e Korpusit té Pages né Magedoniné e Veriut. Studimi éshté kryer gjaté periudhés janar —
gershor 2021.

Ky version i pémbledhur i studimit éshté shkruar nga stafi i Korpusit té Pages, duke marré material eksluzivisht nga raporti |
ploté. Kopje té raportit té ploté jané né dispozicion sipas kérkesés.

Autorét e studimit: Josipa Rizankoska, Natasha Dimova, Aleksandra Spaseska, Nikolina Rizankoska- Anteska

Pérmbledhje ekzekutive

Korpusi i Pages éshté present né Magedoniné e Veriut gé nga viti 1996 me ftesén e Qeverisé sé Magedonisé sé
Veriut. Mé shumé se 800 vullnetaré kané punuar né shkolla, komuna, organizata té shoqérisé civile dhe
institucione publike, me géllim gé té pérmbushin nevojat e ndryshme té komuniteteve né té gjithé vendin. Si e
tillé, rinia gjithmoné ka gené njé prej fokuseve kryesore té Korpusit té Pages né Magedoniné e Veriut. Vullnetarét
tané kané punuar né gendra té komuniteteve, késhilla rinoré, shkolla, universitete, organizata té shoqgérisé civile
dhe pérmes punés sé tyre kané angazhuar té rinjté né projekte, aktivitete, trajnime, klube, kampe, etj. Prej shumé
aktiviteteve té suksesshme té ndérmarra nga Korpusi | Pages jané Young Men’s Leadership Camp, Girl’s Leading
Our World Camp (dhe klubet qé vijuan), Essay Challenge Contest, Spelling Bee, Traveling Camps, dhe aktivitete
tjera té inicuara pér té rinjté.

Pandemia e Covid-19 ka ndikuar dhe vazhdon té ndikojé né shumé ményra negative pér jetén e pérditshme. Edhe
pse té rinjté nuk kané gené grupi kryersor i rrezikuar nga shtrimi né spital ose vdekja prej virusit, megjithaté qé
nga fillimi i pandemisé ata kané gené né vijén e paré té frontit kur kemi té béjmé me pérvoja negative gé jané té
natyrés shogérore, arsimore dhe finansiare, si dhe rreziku i shéndetit té tyre fizik dhe mendor.

Né mars té vititi 2020, té gjithé vullneratér e Korpusit té Pages u evakuuan nga té gjitha shtetet pér shkak té
pandemisé sé Covid-19. Gjaté kétyre muajve té fundit Korpusi i Pages ka géndruar né kontakt me komunitetet
rurale pérmes trajnimeve dhe punétorive té rregullta né ményré online, komunikimit pérmes e-mailit dhe
telefonit, si dhe aktiviteteve té tjera. Pasi gé Covid-19 ndryshoi shumé aspekte té realitetit né Maqgedoniné e
Veriut, Korpusi i Pages déshironte té dinte mé shumé pér nevojat, sfidat dhe pasojat qé pandemia i kishte mbi té
rinjté e vendit. Prandaj vendosém gé té béjmé njé studim gjithépérfshirés né kété temé, ashtu gqé do té€ mundemi
né meényré adekuate té kuptojmé nevojat dhe sfidat e té rinjve.

Ky studim hulumtues analizon aspekte té shumta té jetés sé té rinjve, duke pérfshiré aspektin arsimor, shogéror,
ekonomik, shéndetin emocional, angazhimin rinor dhe pérfshirjen e grupeve té margjinalizuara. Pérve¢ késaj,
studimi nxjerr né pah praktikat e aktivizmit dhe vullnetarizmit tek té rinjté. Reagimi institucional ndaj pandemisé,
si dhe roli i shogérisé civile jané gjithashtu pjesé e analizés. Prandaj, ky studim ofron njé hulumtim unik,
ndérsektoral mes rinisé, institucioneve geveritare dhe shoqgérisé civile, me géllim gé té kuptojé se si rinia né
Magedoné e Veriut ballafagohet me pandeminé.

2|Page



Cilat jané nevojat dhe sfidat e rinisé né Magedoniné e Veriut gjaté dhe pas Covid-19,
dhe ¢faré mund té béjé Korpusi i Pages pér té mbéshtetur ato nevoja?

Metodologjia

Né kété studim kemi aplikuar katér metoda té ndryshme té mbledhjes sé té dhénave: 1) Desk analiza cilésore e
kornizave pérkatése legjislative té sektorit rinor dhe raportet nga Qeveria e Magedonisé sé Veriut, organizatat
jogeveritare ndérkombtare dhe vendase; 2) Intervista me pérfagésues té institucioneve pérkatése shtetérore’;
3) Fokuse grupe me organizaza té shoqérisé civile™; dhe 4) Anketa digjitale e 1,002 té rinjve t& moshés 15-29 vjeg
me prejardhje té ndryshme qé reflekton shpérnadrjen e popullsisé né teté rajonet planifikuese né Magedoné e
Veriut',

1. Numri i masave té geverisé

Pér sa i pérket kornizés ligjore, vitet e fundit &shté béré . o .
nga té cilat ka pérfituar ¢do i

shumé qé té pémirésohet dhe avancohet pozita e té
rinjve né vendin toné. Si reagim ndaj pandemisé, u sjell anketuar ve¢mas
njé ligj gé mundésonte pérkrahjen financiare té té rinjve
pér t'u pérballur me situatén e pérgjithshme, si dhe disa
masa tjera ekonomike té vendosura nga qeveria.
Megjithaté, reagimi i té rinjve ndaj kétyre masave éshté
shgetésues. Té dhénat dhe anketa e béré online (Tabela
1) tregon se njé pjesé shumé e vogél e pjesémarrésve
kané pérfituar nga kéto masa. Edhe pse té anketuarit
ndjehen gé jané mjaftueshém té informuar pér masat
ekonomike té geverisé, pothuajse 48% e té anketuarve ASNJE NJE DY TRE OSE ME
nuk kané shfrytzuar asnjé nga masat e geverisé. St

Rreth 65% e té anketuarve kishin nivele té rritura ankthi/paniku gjaté pandemisé (Tabela 2), si dhe 48% kishin
nivele té rritura té stresit pér shkak té fushatés pér pérgjegjési dhe solidaritet té té rinjve me té moshuarit dhe
grupet e rrezikuara gjaté pandemisé. Né mesin e femrave té anketuara, ka njé shkallé dukshém mé té larté té
rritjes sé ankthit (pér 71% e femrave té anketuara) né krahasim me 55% té meshkujve té anketuar. Po ashtu edhe
niveli i stresit, edhe pse me njé dallim mé té vogél, prapé éshté mé | larté tek vajzat dhe grate (51%) se sa tek
djemté dhe burrat (43%). Kur béhet fjalé pér nivelin e ankthit gjaté pandemisé, nuk ka dallime domethénése né
pérgjigjet mes kategorive té ndryshme té moshés dhe pérkatésisé etnike. Gjysma e té rinjve té anketuar (52%)
jané ballafaquar me problem té shéndetit mendor, ndérsa 39% me problem té shéndetit fizik si pasojé e krizés
sé Covid-19.

2. A ka ndryshuar niveli juaj i ankthit gjaté pandemisé

80.0% 71.3%
65.5%
60.0% 55.4%
40.0%
19.9%
20.0% 15.5% 12.8% 12.3% 13.8% 15.1%
~“mlN” cmlm> =mEEE
O'O% _ — I
Meshkuj Femra Totali
mEshté ulur  ®Kambeturinjéjté  mEshté rritur ™ Nuk ndjej ankth Nuk déshiroj té pérgjigjem
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Shogéria civile dhe angazhimi rinor

Pasi qé angazhimi qytetar éshté njé koncept thelbésor pérbérés i njé shoqérie té shéndetshme demokratike,
fokusi i kétij hulumtimi, mes tjerash, ishte edhe té zbuloj nivelin e angazhimit té rinisé gjaté pandemisé.
Organizata té shoqérisé civile, ndérkombtare dhe vendase, kishin programe me mundési té ndryshme pér tu béré
vullnetaré ose pér té marré pjesé né ato programe. Raporte dhe hulumtime té ndryshme jané shkruar nga
organizata té ndryshme pér kété temé. Pér shembull, Qendra pér Aktivizém Rinor KRIK botoi njé raport té
shkurtér (Prill 2020) pér sfidat dhe nevojat e sektorit té shoqérisé civile gjaté pandemisé sé Covid-19. Mes sfidave
mé té vecanta pér organizatat e shoqérisé civile ishin: projekte té anuluara ose té vonuara, mungesé e financimit
dhe pamundési pér té pérfunduar detyrat financiare dhe administrative. Pér sa i pérket edukimit dhe
ndérgjegjésimit pér shéndetin public gjaté pandemisé, shumica e organizatave té shogérisé civile krijuan fushata
informative, pérmbajtje edukative né internet, mjete té reja teknologjike, si dhe mundési té vullnetarizmit pér té
ndihmuar té moshuarit. Organizatat e shogérisé civile theksuan se ata kané nevojé pér mbéshtetje financiare nga
shteti, gasje né mé shumé online mjete, aftési pér té pérshtatur punén e tyre, si dhe mé shumé informacione sa
i pérket institucioneve dhe donatoréve.

Njé zbulim nga raporti éshté qé pérgindja e té rinjve qé kané gené pjesé e ndonjé organizate, grupi ose klubi nuk
kishte ndryshuar ndjeshém para ose gjaté pandemisé. Me kété, vetém njé e katérta e té anketuarve ishin aktivé
né kési lloj aktivitetesh. Sa i pérket vullnetarizmit, kishte njé ulje pér 12% té té rinjve té cilét kishin kryer puné
vullnetare, prej 29% né 17%. Shumica e té anketuarve gé kishin kryer puné vullnetare theksuan se pérvoja e
vullnetarizmit kishte gené shumé pozitive pér ta. Né pothuajse ¢do kategori, mé shumé se 80% ishin pérgjigjur
né ményré pozitive: u ndihmoi gé té shpenzojné kohén duke béré vepra té mira; u rriti ndjesiné personale té
kénaqésisé/lumturisé; u ndihmoi gé té géndrojné mendérisht té forté; dhe u ndihmoi té ndjehen fizikisht aktiv/té
shéndetshém.

Kur té rinjté u pyetén se pse nuk jané té kycur né ndonjé organizaté rinore, hulumtimi gjeti se: 21% e té
anketuarve thané qé nuk njohin ndonjé organizaté rinore ku ata mund té kycen, 13% thane gé ata nuk besojné
se organizatat rinore me té vérteté u ndihmojné té rinjve dhe 12% thané qé organizatat rinore nuk jané
mjaftueshém transparente. Rezultate té ngjashme u dokumentuan edhe pér késhillat lokal rinor: pothuajse 34%
e té anketuarve thané qgé nuk diné se si anétarsohen.

Ato organizata té shoqérisé civile qé vecmé kishin njé prani online para pandemisé, si¢ jané platformat, portalet,
faget e internetit etj., vazhuan gé té pérfshijné té rinjté né aktivitete pérmes shkrimit dhe pérkthimit té teksteve,
shkémbimit té informacioneve, ofrimit té materialeve educative dhe shpérndarjes sé rekomandimeve pér
mbrojtje nga Covid-19. Pér disa nga organizatat e shoqgérisé civile pandemia kishte njé ndikim pozitiv. Mbajtja e
aktiviteteve online (Tabela 3) u mundésoi disa organizatave té shoqérisé civile qé té preknin té rinjté nga
komunitetet rurale, ku mé herét nuk kishin presencé; kjo u mundésoi té rinjve té bashkangjiten né online klube.
Prandaj disa organizata té shoqérisé civile planifikojné qé té vazhdojné me kéto online klube edhe pas
pérfundimit té pandemisé. Kjo duhet té motivojé tjera organizata té shoqérisé civile té marrin parasysh mé
shumé online mundési pér té rinjté, vecanarisht pér ata nga zonat rurale.

3. Né ¢faré mase keni marré pjesé né online aktivitetet
e méposhtme?

B Shumé shpesh B Ndonjéheré Kurré

Lidhje né rrjetet sociale YA 7 WL 7
Konferenca/Ligjerata VYA Y- S
Takime NI 7
Lojra WL W 7 S
Puntori/Webinar TN - 7 S
Puné vullnetare IWRC/EEEEEV:W.7 SN
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Arsimi

Kur u shpall pandemia, arsimi ka lindur si njé nga sfidat e menjéhershme dhe mé té médha me té cilat duhej té
merrej bota. Pandemia COVID-19 ka krijuar pércarjen mé té madhe té sistemeve arsimore né histori, duke prekur
pothuajse té gjithé nxénésit né vend. Distanca fizike nga klasa kérkonte teknologji dhe pajisje té reja, mbikéqyrje
té prindérve dhe mésim té metodave té reja té mésimdhénies pér mésuesit. Nxénésit humbén motivimin;
prindérit (sidomos nénat) u pérballén me njé ngarkesé té shtuar pune ndérsa géndronin né shtépi né mésimin
né shtépi; familjet u pérballén me rrezikun e humbjes sé punés pér shkak té nevojés pér t'u kujdesur pér fémijét
e tyre; familjet u pérballén me sfida pér té siguruar pajisjet e nevojshme pér shkollimin né internet

Né fillim té pandemisé, shumica e njerézve rané dakord gé té mésuarit duhet té zhvillohet né internet, 65% e
popullsisé nuk ishin dakord gé shkollat duhet té rihapen (Mihajlovska, Ivanovska, Krzalovski, 2020). Né verén e
vitit 2020, mé shumé se gjysma e mésuesve konsideruan se numri i nxénésve / studentéve qé kishin disa
véshtirési me kurrikulén, dhe 77% e mésuesve raportuan véshtirési pér té géndruar né kontakt me nxénésit, né
njé periudhé pérgjaté kohés kur mésonin nga shtépia (Hulumtimi i Reactor né veprim, 2020). Ky raport i njéjté
pérmban konkluzione se shumica e mésuesve kishin nevojé pér trajnim té métejshém pér pérdorimin e
teknologjisé sé re arsimore. Nxénésit e shkollés sé mesme kishin véshtirési me motivimin dhe marrjen seriozisht
té shkollés, dhe shumé kishin ndihmé nga nxénés dhe prindér té tjeré, gjé qé e béri notimin disi té padrejté. Bérja
e njé liste pér pjesémarrje né oré ishte gjithashtu sfiduese pér tu béré né ményrén e duhur, pasi nxénésit ishin té
pranishém vetém pérmes pajisjeve té tyre elektronike, por né té vérteté jo duke ndjekur klasén.

Varféria éshté njé tjetér sfidé me té cilén pérballen disa nxénés dhe kjo ndikon né arsimin e tyre online. 17% e
pjesémarrésve nuk i kané mjetet e nevojshme pér mésim (tableté, kompjuteré), dhe pothuajse 14% nuk mund
té kené lidhje té rregullt té internetit. Kur u pyetén “Cfaré sfida keni hasur né procesin arsimor gjaté mésimit
online?” shumica e té anketuarve e theksuan mungesén e motivimit (74%), lidhjen me internet (54%) dhe njé
kurrikul/program té keq (50%).

4. A éshté pérballur familja juaj me ndonjé nga véshtirésité e
méposhtme gjaté pandemisé? (sipas pérkatésisé etnike)

88%
75% 75%
63% 63% 63%
49%
42%
35% 0 0% 35% 38%

28% 27% 279%27% 28%

I I I I I i I I I 21%23%I
Pagesa e shérbimeve Shpenzime té Pagesa e kredisé Para pér rroba Para pér ushqip Shpenzime pér

komunale papritura transport

B Magedonasé M Shqgiptaré M Té tjeré ™M Romé
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Grupet e margjinalizuara jané pérballur edhe me mé shumé sfida gjaté pandemisé. Kur u pyetén “A éshté
pérballur familja juaj me ndonjé nga véshtirésité e méposhtme gjaté pandemisé?” (Tabela 4), té anketuarit nga
komuniteti rom shénuan pothuajse dyfishin e pérqgindjes prej grupeve tjera. Pér mé tepér, rinia e komunitetit
rom, ka pérgindjen mé té madhe té atyre qé nuk kané pérdorur ndonjé nga masat/pérkrahjet e qeverisé (63% e
roméve), dhe mé shumé se 80% e roméve té anketuar kishin ndérpreré arsimin gjaté pandemisé.

Rekomandimet

Njé pérfundim i pérgjithshém nga analiza tematike e strategjive, legjislacionit dhe masave gé adresojné
pozicionin e té rinjve na tregon se geverité i kané pranuar problemet, por duhet qé té fokusohen mé shumé né
sfidat me té cilat té rinjté u ballafaquan gjaté pandemisé. Kjo pérfshin jo vetém sfidat ekonomike, por edhe ato
arsimore, si dhe shéndetésore — si mendore, ashtu edhe fizike dhe geveria duhet té sigurojé masa mé konkrete
dhe té pérgéndruara. Njé pérgindje e madhe e té rinjve thane gé ata nuk ishin né gjendje té kené akses né kéto
masa dhe nuk ishin né dijeni pér ato, késhtu qé geveria duhet té sigurohet gé familjeve t'u jeté e garté se simund
té regjistrohen dhe té pérfitojné nga kéto COVID subvencione.

Hulumtimi tregon se varféria éshté njé sfidé tjetér, ashtu qé 17% e té rinjve nuk kané pajisjet e nevojshme dhe
pothuajse 14% nuk mund té té pérballojé internet lidhje té rregullt, t& géndrueshme. Prandaj, éshté shumé e
réndésishme gé institucionet t'i marrin parasysh kéto sfida, né ményré gé té mund t'u pérgjigien né ményré
adekuate nevojave té té gjithé nxénésve né vend.

Mungesa e njohurive pér mundésité e angazhimit rinor dhe mosbesimi né organizatat rinore duhet té jeté njé
thirrje pér sektorin rinor gé né pérgjithési té kushtojé mé shumé vémendje né programet dhe transparencén e
tyre gé té béhet mé i afrueshém me té rinjté. Online aktivitetet gé u zbatuan né ményreé té suksesshme nga disa
organizata dhe gé do té vazhdojné té jené té disponueshme pér té rinjté edhe pas pandemisé, duhet té jené
shembull se si t'u afrohet té rinjve nga komunitete mé rurale qé zakonisht nuk kané gasje né aktivitete té
drejtpérdrejta.

MEé tej, hulumtimi tregon se komuniteti rom, krahas stigmés, diskriminimit dhe varférisé me té cilat ballafaqohet,
gjaté pandemisé éshté ngritur niveli i sfidave té pérditshme me té cilat ky komunitet ballafagohet. Prandaj,
komuniteti rom ka nevojé pér mé shumé mbéshtetje nga shteti, sektori i shoqérisé civile dhe bashkésia
ndérkombtare.
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Si mundet Korpusi i Pages t'i adresojé kéto sfida pas pandemisé né
Maqgedoniné e Veriut?

Duke paré rezultatet nga ky studim hulumtues dhe efektin negativ té pandemisé tek té rinjté e Magedonisé sé
Veriut, ne né Korpusin e Pages Magedonia e Veriut mbetemi té pérkushtuar pér té vazhduar punén dhe
shérbimin toné pér té mirén e komuniteteve né Magedoniné e Veriut, me mbéshtetjen e partneré té vlerésuar:
institucionet e geverisjes vendore, organizatat e shogérisé civile, dhe bashképunétorét e interesuar. Ne do té
vazhdojmé té ofrojmé trajnime, punétori, asistencé pér projekte té vogla dhe mbéshtetje té tjera pér té rinjté,
grupet e margjinalizuara, sektorin e organizatave té shoqérisé civile, institucionet lokale dhe stafin e shkollave
nga i gjithé vendi.

Qé nga prilli i vitit 2020, Korpusi i Pages né Magedoniné e Veriut ka ofruar trajnime dhe punétori té ndryshme
online pér mésuesit, stafin e shkollave dhe prindérit. Né fillim kemi ofruar disa trajnime se si té ballafagohemi
me realitetin e ri té mésimdhénies online, si¢ jané trajnimet mbi “Mjetet Efektive té Mésimdhénies” dhe “Mjetet
Zoom dhe Google Classroom: Mésimdhénia efikase né internet”. Disa nga trajnimet jané mbéshtetur nga Byroja
pér Zhvillimin e Arsimit. Trajnimet jané mbajtur né gjuhén angleze, magedonase dhe shqipe, varésisht nga tema
dhe interesi. Deri mé tani, mé shumé se 800 pjesémarrés kané ndjekur kéto online trajnime dhe ne kemi marré
reagime positive. Tema té tjera té ofruara pér mésuesit dhe stafin e shkollés ishin: Zhvillimi i kreativitetit si
mésues; Angazhimi Dixhital Rinor; Motivimi i nxénésve né klasat online; Burime online né mésimdhénien e
anglishtes; Mésimdhénia efektive né internet; Kuptimi dhe Menaxhimi i Sjelljes sé Studentéve; Menaxhimi i klasés;
Mésimdhénia efektive né internet; Shkrimi esesé.

Si pérgjigje e sfidave me té cilat pérballet sektori civil né vend, Korpusi i Pages né Magedoniné e Veriut ka mbajtur
disa punétori online pér organizatat e interesuara dhe pérfagésues nga sektori civil dhe public. Temat pérfshijné:
Mijetet Dixhitale pér Organizatat; Angazhimi Dixhital Rinor; Menaxhimi i Dizajnit té Projektit (né bashképunim me
Zyrén Rajonale pér Bashképunim Rinor); Bazat e Zhvillimit té Rinisé; Analiza Pjesémarrése pér Veprim né
Komunitet (PACA). Mé shumé se 500 persona kané marré pjesé né kéto punétori, me pérfagésues nga komuna
té ndryshme, 0JQ, universitete dhe shkolla.

Si pérgjigje ndaj rezultateve té kétij studimi, njé nga fokuset tona kryesore do té jeté promovimi i vullnetarizmit
né Magedoniné e Veriut, veganérisht né mesin e popullatés rinore. Déshira joné éshté té bashképunojmé me
organizatat dhe institucionet, lokale dhe nacionale, né pérpjekjen toné pér té rritur interesin pér vullnetarizém
dhe angazhim aktiv qytetar.

ENDNOTES

i Institucionet e pérfshira né kéto intervista gjysmé té strukturuara jané: Késhilltari pér Politikat Rinore dhe Rininé i
Kryeministrit té Magedonisé sé Veriut, Agjencia pér Rini dhe Sport, Ministria pér Shkencé dhe Arsim, Agjencia Kombétare
pér Programet Arsimore Evropiane, Ministria pér Puné dhe Politiké Sociale. , Agjencia pér Punésim, ndérsa Byroja pér
Zhvillimin e Arsimit dhe Ministria e Shéndetésisé jané pérgjigjur se nuk kané kompetenca pér adresimin e ¢éshtjeve rinore.
i Organizatat e shoqérisé civile dhe rrjetet e organizatave pjesémarrése né fokus grupet jané: Shogata Humanitare dhe Bamirése Rome
“Mesecina” — Gostivar; Instituti SPPMD Magedoni; Shoqgata civile pér ndihmén e familjeve dhe individéve té pastrehé dhe té pafavorizuar
MIRESIA; HOPS Shkup; Agjencia Lokale pér Zhvillim Strugé (LDA); Info Front- Prilep; Mladi Info International; Shogata pér Edukim Ligjor
dhe Transparencé LET STATION; Shoqgata pér integrim multikulturor Pérfshirje Ohér; Qendra pér Aktivizém Rinor Krik; MOF-Forumi
Arsimor Rinor, Koalicioni Rural — Kérgové; Késhilli Rinor Kombétar i Magedonisé; Qendra e vullnetaréve - Shkup

i p&r sa i pérket moshés, mostra pérfshin té rinjté e moshés 15-19 (23%), 20-24 (38%) dhe 25-29 (39%). Sa i pérket pérkatésisé etnike,
79% e mostrés jané magedonas etniké, 15% shqiptaré etniké dhe 6% jané bashkési té tjera mé té vogla etnike. Gati 52% e té anketuarve
kané té pérfunduar arsimin e mesém, ndérsa 27% universitar.
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